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Emotionscoaching

v. 08.03. - 12.03.2017 in Rosenheim unter der Leitung von Frau Antje Heimsoeth

erfolgreich teilgenom men hat.

Die Seminarzeit betrug 46 Unterrichtseinheiten.

!nhalte:
E Emotional Freedom Techniques (EFT, Gary Craig)

E Kinesiologische Protokolle (NAEM)

E Effekte von Affirmationen auf das Energie-System

E Psychologische Umkehrungen (PU) und ihre Formen, PU-Korrektur

E Schnelle Augenbewegungen; Ressourcen EMDR

E Erlaubersätze formulieren
E Kognition, Denken, Glaubenssatzarbeit

E Muster erkennen, Musterveränderung
E Submodalitäten

Rosenheim, den 12.03 .2OL7

tch wünsche Gesundheit, viel Erfolg und Spaß mit dem Gelernten!

Mit freundlichen Grüßen

,W*,lUrnt
Antje Heimsoeth
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